
पंचायत राज ससं्थाओं की बाल विकास क्षेत्र में  भवूमका  सत्र की रूपरेखा 

क्रम स ं उपविषय उदे्दश्य प्रविक्षण का तरीका समयािवि 

1 स्िागत/पररचय प्रवतभावगयों का स्िागत. पररचय सत्र, 

सत्र का वििरण  

  

05 वमनट्स  

2 बाल संरक्षण  के प्रासंवगक मुदे्द    बाल संरक्षण  के प्रासंवगक मुदे्द  एिं 

सतत विकास लक्ष्य के बारे में 

जानकारी विकवसत करना  

समूह कायय  20 वमनट्स 

3 समेककत बाल संरक्षण योजना 

(ICPS)  की जानकारी  

 कें द्र एिं राज्य सरकार द्वारा चावलत 

काययक्रमों की जानकरी  

पािर पॉइंट, व्याख्यान/किल्म  

20 वमनट्स  

4 पंचायत स्तर पर महत्िपूणय 

स्िास््य सूचक 

सूचकों के माध्यम से स्िास््य वस्थवत 

के बारे में समझ विकवसत 

करना /प्रासंवगक SDG सूचक 

पंचायत स्तर पर महत्िपूणय स्िास््य 

सूचको के बारे में चचाय करना 

15 वमनट्स 

5 बाल संरक्षण के्षत्र में पंचायत  बाल संरक्षण सेिाओं में सुिार हतेु 

ग्राम पंचायत की भूवमका  

पािर पॉइंट, व्याख्यान/किल्म/केस  

स्टडी (समूह कायय) 

50 वमनट्स 

6 बाल संरक्षण  के मुख्य बबंद ु मुख्य बबंद ु -याद रखें  एक्िन points : ग्राम सभा ि् ग्राम 

पंचायत की स्थाई सवमवतयों को 

वजिंत बनाना, वनयवमत रूप से 

स्िास्थय कें द्र एिं आंगनिाडी का 

वनररक्षण करना एिं ररकॉडय रख 

रखाि, 

10 वमनट्स 

 
  



 
 

बाल संरक्षण 

उप विषय  उदे्दश्य  प्रविक्षण का तरीका  समय  

स्िागत/पररचय प्रवतभावगयों का स्िागत. पररचय सत्र, 

सत्र का वििरण  

  

05 वमनट्स  

 

पररचय 

एक बच्चा कौन ह ैऔर बाल संरक्षण क्यों महत्िपूणय ह?ै 

अंतरायष्ट्रीय कानून के अनुसार, 'एक बच्चा' का मतलब 18 िषय से कम आयु का मनुष्य ह।ै 

पंचायत सदस्यों के रूप में आपको यह सुवनवित करन ेमें सक्षम होना चावहए कक आपके वनिायचन क्षेत्र के सभी बचे्च सभी प्रकार से 

सुरवक्षत हैं 

• िोषण 

• दवु्ययिहार 

• अमानिीय या अपमानजनक व्यिहार 

• उपेक्षा 
 
 

बाल संरक्षण  के 

प्रासंवगक मुदे्द    

बाल संरक्षण  के प्रासंवगक मुदे्द  एिं सतत 

विकास लक्ष्य  के बारे में जानकारी 

विकवसत करना  

समूह कायय  20 वमनट्स  

  
 

बाल संरक्षण के घटकों पर समहू कायय 

सामग्री: वललपकाटय पेपर (बडे हलकों में कट-आउट), या काडयबोडय / पोस्टर बोडय, माकय र 

विवि: प्रवतभावगयों को चार समूहों में विभावजत करें। प्रत्येक समूह को बाल संरक्षण का एक घटक कदया जाएगा: - 

1. जोवखम कम करना / दरुुपयोग 

2. उपद्रि अविकार 

3. बाल कल्याण 

4. सुरक्षात्मक िातािरण। 

एक समूह के रूप में उन्हें तय करना चावहए कक प्रतीक का उपयोग करके घटक को सबसे अच्छा कैसे समझा जाए। प्रत्येक समूह अपन े

प्रतीक को बडे समूह में प्रस्तुत करें। कमरे में चार बडे प्रतीकों को लटकाए ंऔर प्रविक्षण के दौरान इनका संदभय लें कक बचे्च की सुरक्षा 

क्या ह।ै 

नोट: प्रवतभावगयों को एक िास्तविक प्रतीक बनान ेकी कोविि करें न कक ककसी दशृ्य या घटना की तस्िीर। प्रतीकों को अविक 

आसानी से और जल्दी से सवचत्र रूप से प्रविक्षण में एकीकृत ककया जा सकता ह।ै उदाहरण के वलए, प्रवतभावगयों को एक दशृ्य खींचने 

से हतोत्सावहत करें जहां एक बच्चा मारा जा रहा ह ैऔर पषृ्ठभूवम में एक सीपीसी सदस्य माता-वपता को सलाह दे रहा ह ै... आप एक 

झोपडी, एक क्षेत्र आकद भी देख सकते हैं। यह एक बडा दशृ्य ह ैऔर प्रतीक नहीं। एक प्रतीक, उदाहरण के वलए, ऐसा कुछ हो सकता ह ै

जो दवु्ययिहार का प्रवतवनवित्ि करता ह ै- एक उदास चेहरा - किर आग ेएक एक्स के साथ सवचत्र यह इंवगत करन ेके वलए कक यह 

कुछ नहीं ह।ै 
 
 
 

मुख बबंद:ु 

 यूवनसेि की सीपी की पररभाषा- "बच्चों के वखलाि बहसंा, िोषण और दवु्ययिहार के वलए उपयकु्त उपाय करना और 

रोकना।" 

 बाल संरक्षण में उपाय और संरचनाएं िावमल हैं 

 िारीररक, यौन, भािनात्मक या मनोिैज्ञावनक दवु्ययिहार को रोकने और जिाब दनेा; 

 व्यािसावयक उदे्दश्य के वलए यौन िोषण; 

 बच्चा तस्करी; बाल श्रम; 

 घर, स्कूल और समुदाय में ओ दवु्ययिहार; तथा 

 हावनकारक और अपमानजनक पारंपररक प्रथाओं, जैसे कक मवहला जननांग विकृवत (FGM; वजसे काटने के रूप में भी 

जाना जाता ह)ै और 

 बाल वििाह। 



बाल सरंक्षण और एस.डी.जी. 

बाल अविकारों पर संयुक्त राष्ट्र कन्िेंिन के अनुसार सभी प्रकार की बहसंा से बच्चों का संरक्षण एक मौवलक अविकार ह।ै 2030 एजेंडा 

में सतत विकास के वलए एक विविष्ट लक्ष्य (एसडीजी 16.2) को िावमल करना, बच्चों के वखलाि सभी प्रकार की बहसंा को समाप्त 

करता ह।ै भय, उपेक्षा, दवु्ययिहार और िोषण से मुक्त रहन ेके वलए हर बचे्च के अविकार की प्रावप्त की कदिा में नए वसरे से प्रोत्साहन 

देता ह ै । कई अन्य एसडीजी लक्ष्य बच्चों के प्रवत बहसंा और नुकसान के विविष्ट रूपों को संबोवित करत ेहैं, जैसे बाल वििाह और 

मवहला जननांग विकृवत (लक्ष्य 5.3) और बाल सैवनकों के भती और उपयोग सवहत बाल श्रम का उन्मूलन (लक्ष्य 8.7)। 
 
 
 

 

5.2.1. 15 िषय और उससे अविक उम्र की मवहलाओं और लडककयों का अनुपात, जो ितयमान या पूिय अंतरंग साथी द्वारा 

िारीररक, यौन या मनोिैज्ञावनक बहसंा से जुडा हुआ ह,ै वपछले १२ महीनों में, बहसंा के रूप में और उम्र के अनुसार 

5.2.2. 15 िषय और उससे अविक आयु की मवहलाओं और लडककयों का अनुपात, जो अंतरंग साथी के अलािा अन्य व्यवक्तयों 

द्वारा यौन बहसंा के अिीन हैं, वपछले 12 महीनों में, घटना की उम्र और स्थान के आिार पर 

5.3.1. 20-24 िषय की आयु की मवहलाओं का अनुपात, जो वििावहत थीं या संघ में थीं। 15 िषय की आयु या 18 of िषय की 

आयु तक। 

5.3.2  15-49 िषय की आयु की लडककयों और मवहलाओं का अनुपात जो मवहला जननांग विकृवत / कटाि से गुज़री हैं 

 

8.7.1 बलंग और आयु के आिार पर 5 से 17 िषय की आयु के बच्चों की संख्या और बाल श्रम में वलप्त बच्चों की संख्या 
 

SDG-16 

 

16.2 बच्चों के वखलाि अत्याचार, िोषण, तस्करी और बहसंा के सभी प्रकारों को समाप्त करना 
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क्रम स ं उपविषय उदे्दश्य प्रविक्षण का तरीका समयािवि 

1 स्िागत/पररचय प्रवतभावगयों का स्िागत. पररचय सत्र, 

सत्र का वििरण  

  

05 वमनट्स  

2 बाल संरक्षण  के प्रासंवगक मुदे्द    बाल संरक्षण  के प्रासंवगक मुदे्द  एिं 

सतत विकास लक्ष्य के बारे में 

जानकारी विकवसत करना  

समूह कायय  20 वमनट्स 

3 समेककत बाल संरक्षण योजना 

(ICPS)  की जानकारी  

 कें द्र एिं राज्य सरकार द्वारा चावलत 

काययक्रमों की जानकरी  

पािर पॉइंट, व्याख्यान/किल्म  

20 वमनट्स  

 

कें द्र सरकार ककिोर न्याय (बच्चों की देखभाल और संरक्षण) अविवनयम, 2015 (JJ Act) के प्राििानों को लाग ूकरन ेके वलए एकीकृत 

बाल संरक्षण योजना (ICPS) को कक्रयावन्ित कर रही ह।ै राज्य सरकारों को, सभी बाल देखभाल संस्थानों (सीसीआई) की पहचान 

और पंजीकरण करना ह,ै वजसमें जेजे एक्ट के प्रासंवगक प्राििानों के तहत ऑब्जिेिन होम, स्पेिल होम्स और ऑब्जिेिन कम स्पिेल 

होम्स िावमल हैं और यह सुवनवित करन ेके वलए कायायत्मक वनरीक्षण और अन्य सवमवतयों का गठन करना ह ैताकक सभी सीसीआई 

में  रह रह ेबचे्च , अच्छी देखभाल, और ककसी भी तरह के दवु्ययिहार और उपके्षा के अिीन नहीं हैं। राज्य सरकारों को वनयवमत 

वनरीक्षण और वनगरानी के माध्यम से यह सुवनवित करना भी आिश्यक ह ै कक संस्थान जेजे एक्ट और ककिोर न्याय (बच्चों की 

देखभाल और संरक्षण) मॉडल वनयम, 2016 के प्राििानों के अनुसार चलाए जा रह ेहैं। 

उदे्दश्य 

एकीकृत बाल संरक्षण योजना का उदे्दश्य है: देखभाल और सुरक्षा की आिश्यकता िाले बच्चों के वलए सरुक्षा जाल बनाना और कानून 

के साथ संघषय में बच्चों की सुरक्षा 

घटक 

योजना के घटकों को मोटे तौर पर दो श्रेवणयों में विभावजत ककया जाएगा: 

• कानून के साथ संघषय में ककिोर, और 

• देखभाल और सुरक्षा की जरूरत में बच्चों की सुरक्षा 

प्रत्येक श्रेणी के वलए वितरण संरचनाओं और िैिावनक सहायता सेिाओं को सौंपा गया ह।ै 
 

सेिा वितरण संरचनाओं में वजला बाल संरक्षण इकाई (DCPU), राज्य बाल संरक्षण सोसायटी (SCPS), राज्य दत्तक ग्रहण संसािन 

एजेंसी (SARA) और राज्य पररयोजना सहायता इकाई (SPSU) िावमल हैं। 
 

लवक्षत समहू 



i) ICPS, बच्चों की देखभाल और सुरक्षा की आिश्यकता पर और JJ अविवनयम के तहत पररभावषत संघषय में बच्चों पर अपनी 

गवतविवियों को कें कद्रत करेगा । ICPS में कानून के संपकय  में आन ेिाले बचे्च, पीवडत के रूप में या गिाह के रूप में या ककसी अन्य 

पररवस्थवत के कारण िाल ेबच्चों के साथ भी काम करेंगे । 

ii) ICPS, वनिारक, िैिावनक और देखभाल और पनुिायस सेिाएं ककसी अन्य कमजोर बचे्च (लेककन यह उन पर 

 सीवमत नहीं ह)ै को प्रदान करेगा: संभावित रूप से कमजोर पररिारों और जोवखम िाले पररिारों में  बच्चों के साथ  काम करेंगे -

सामावजक रूप से बवहष्कृत समूहों जैसे प्रिासी पररिारों, पररिारों में रहन ेिाल ेबचे्च अत्यविक गरीबी, अनुसूवचत जावत, अनुसूवचत 

जनजावत और अन्य वपछडे िगय, भेदभाि या अल्पसंख्यक, एचआईिी / एड्स से संक्रवमत बच्चों और / या, अनाथ, बाल ड्रग एब्यूज़र, 

मादक द्रव्यों के सेिन करने िाल,े बचे्च वभखाररयों, तस्करी से पीवडत पररिार यौन िोषण करने िाल ेबचे्च, कैकदयों के बचे्च और सडक 

पर काम करने िाले बचे्च। 

ICPS भी साथ काम करेंग े
 
 

सावंिविक सहायता सिेाएं 

A. समाज कल्याण सवमवतयााँ (सीडब्ल्यसूी) 

1. ककिोर न्याय (बच्चों की देखभाल और संरक्षण) अविवनयम, 2000 प्रत्येक वजले में एक बाल कल्याण सवमवत की स्थापना करना 

अवनिायय बनाता ह।ै सीडब्ल्यसूी देखभाल और संरक्षण के वलए बच्चों की देखभाल, सुरक्षा, उपचार, विकास और पनुिायस के वलए 

मामलों को वनपटान ेऔर उनकी बुवनयादी जरूरतों और मानिाविकारों की सुरक्षा के वलए अंवतम अविकार होगा। 

2. हर वजले में CWC की स्थापना और उनके प्रभािी कामकाज को सुवनवित करन ेके वलए, यह योजना राज्यों / कें द्रिावसत प्रदिेों 

को पयायप्त आिारभूत संरचना और वित्तीय सहायता प्रदान करेगी। 

3. बाल कल्याण सवमवतयों (सीडब्ल्यूसी) की स्थापना के वलए कदिावनदेि 

i) सीडब्ल्यूसी का स्थान 

जैसा कक जेजे एक्ट, 2000 के तहत प्रदान ककया गया है, बाल कल्याण सवमवत को बाल गहृ के पररसर में अपनी बैठकें  आयोवजत 

करनी चावहए। 

ii) जगह और इन्रास्रक्चर 

a. निवनर्मयत वचल्ड्रन होम में 300 िगयमीटर के दो कमरे होंगे। सीडब्ल्यूसी के वलए प्रत्येक वचल्ड्रन होम  में  जहां एक मौजूदा वचल्ड्रन 

होम में पररसर के भीतर आिश्यक स्थान उपलब्ि ह,ै िही सवमवत को प्रदान ककया जाएगा। हालााँकक, वजन वजलों में वचल्ड्रन होम 

नहीं ह ैया मौजूदा वचल्ड्रन होम में सीडब्ल्यूसी के वलए कोई जगह नहीं ह,ै आईसीपीएस सीडब्ल्यूसी के वलए उपयकु्त पररसर के 

वनमायण या ककराए के वलए िन प्रदान करेगा। 

ख) सवमवत एक कमरे में अपनी बैठकें  आयोवजत करेगी और दसूरे कमरे को बच्चों और पररिारों के वलए प्रतीक्षालय के रूप में 

इस्तेमाल ककया जाना चावहए। वजस कमरे में सीडब्ल्यूसी की बैठकें  होती हैं, िह आिश्यक िनीचर और उपकरणों से सुसवित होना 

चावहए, अच्छी तरह स ेप्रकाि आना  चावहए और एक बचे्च के अनुकूल िातािरण होना चावहए। प्रतीक्षालय में पीन ेके पानी और बच्चों 

के वलए कुछ इनडोर मनोरंजन की सुवििा के प्राििान होने चावहए। 
 
 
 

B. ककिोर न्याय बोडय (JJBS) 

i) ककिोर न्याय (बच्चों की देखभाल और संरक्षण) अविवनयम, 2000 कानून के साथ संघषय में ककिोरों से संबंवित मामलों से वनपटन े

के वलए प्रत्येक वजल ेमें एक ककिोर न्याय बोडय (JJB) होना अवनिायय बनाता ह।ै प्रत्येक वजल ेमें एक जेजेबी स्थावपत करन ेकी सुवििा 

और उनके प्रभािी कामकाज को सुवनवित करने के वलए, यह योजना राज्यों / संघ राज्य क्षते्रों को पयायप्त आिारभूत संरचना और 

वित्तीय सहायता प्रदान करती ह।ै 

a) JJB का स्थान 

ककिोर न्याय (बच्चों की देखभाल और संरक्षण) अविवनयम, 2000 द्वारा प्रदत्त एक जेजेबी को एक  ऑब्जिेिन होम के पररसर में 

अपनी बैठकें  आयोवजत करनी चावहए । 

b) स्पेस और इन्रास्रक्चर 

निवनर्मयत ऑब्जिेिन होम में 300 िगय िुट के दो कमरे होंगे 

JJB के वलए। वजन वजलों में पहले से ऑब्जिेिन होम मौजूद है, उन्हें पररसर के भीतर जेजेबी के वलए आिश्यक स्थान उपलब्ि 

कराया जाएगा। जहां ऑब्जिेिन होम्स नहीं हैं, ऑब्जिेिन होम्स के कंस्रक्िन बजट में जेजेबी के वलए कमरों की िंबडंग की गई ह।ै 

बोडय एक कमरे में अपनी बैठकें  आयोवजत करेगा और दसूरे कमरे को बच्चों और पररिारों के वलए प्रतीक्षालय के रूप में इस्तेमाल ककया 

जाना चावहए । 

वजस कमरे में बोडय अपनी बैठकें  करता ह,ै उसे आिश्यक िनीचर से सुसवित ककया जाना चावहए और उपकरणों को अच्छी तरह से 

रखा जाना चावहए और एक बचे्च के अनुकूल िातािरण होना चावहए। प्रतीक्षालय में पीने के पानी और बच्चों के वलए कुछ इनडोर 

मनोरंजन की सुवििा के प्राििान होने चावहए। 
 

C. वििषे ककिोर पवुलस इकाइयााँ (SJPUS) 



i) ककिोर न्याय अविवनयम 2000- बच्चों के साथ पुवलस इंटरिेस के समन्िय और उन्नयन के वलए हर वजल ेऔर िहर में वििेष 

ककिोर पुवलस इकाइयों की स्थापना का प्राििान करता ह।ै वजले या िहर में ककिोर / बाल कल्याण अविकारी के रूप में नावमत 

सभी पुवलस अविकारी एसजेपीयू के सदस्य हैं। 

ii) िैिावनक आिश्यकता के रूप में, ICPS इकाई के मदद  के वलए प्रत्येक SJPU में दो भगुतान ककए गए, सामावजक काययकतायओं के 

वलए प्रदान करेगा। वजला बाल संरक्षण इकाई इन सामावजक काययकतायओं को वनयुक्त करेगी और आिश्यकतानुसार एसजेपीय ूमें 

उनकी सेिाओं का वचत्रण करेगी। दो सामावजक काययकतायओं में से, कम से कम एक मवहला होनी चावहए और दसूरी बाल संरक्षण में 

वििेषज्ञता होनी चावहए। 
 

बाल सरंक्षण के वलए सरकार की योजनाएं 

• समकेकत बाल सरंक्षण योजना (ICPS) - एकीकृत बाल संरक्षण योजना (ICPS) एक केन्द्र प्रायोवजत योजना ह ै वजसका उदे्दश्य 

करठन पररवस्थवतयों में बच्चों के साथ-साथ अन्य कमजोर बच्चों के वलए सरकार-वसविल सोसाइटी भागीदारी के माध्यम से एक 

सुरक्षात्मक िातािरण का वनमायण करना ह।ै 

• एकीकृत बाल विकास योजना (ICDS) - एक काययक्रम ह ैजो 6 िषय से कम उम्र के बच्चों और उनकी माताओं को भोजन, पूियस्कूली 

विक्षा और प्राथवमक स्िास््य सेिा प्रदान करता ह।ै 

• समग्र  अवभयान 6 से 14 िषय की आयु के बच्चों को प्रारंवभक विक्षा के साियभौवमकरण पर आिाररत ह।ै 

• ककिोररयों के वलए योजना-योजना का उदे्दश्य औपचाररक विक्षा या गरै-औपचाररक विक्षा में स्कूल की के बाहर लडककयों को 

मुख्यिारा लाना  । यह योजना एकीकृत बाल विकास सेिा योजना के मंच का उपयोग करके कायायवन्ित की जा रही ह।ै आंगनिाडी 

कें द्र (AWCs) सेिाओं के वितरण के वलए कें द्र बबंद ुहैं। 

• भारत सरकार के वमड-डे मील योजना-स्कूल भोजन काययक्रम को स्कूली बच्चों के पोषण संबंिी दवृष्टकोण को बेहतर बनाने के वलए 

बनाया गया ह ै

ककिोरी िवक्त योजना- इस योजना के व्यापक उदे्दश्य ककिोर लडककयों के पोषण, स्िास््य और विकास की वस्थवत में सुिार लाना, 

स्िास््य, स्िच्छता, पोषण और पररिार की देखभाल के बारे में जागरूकता को बढािा देना, उन्हें जीिन कौिल सीखने के अिसरों से 

जोडना, स्कूल जाना ह।ै , उन्हें अपने सामावजक पररिेि की बेहतर समझ हावसल करने में मदद करें और समाज के उत्पादक सदस्य 

बनने के वलए पहल करें। 

• प्रजनन और बाल स्िास््य (आरसीएच) काययक्रम-इस योजना का मुख्य उदे्दश्य विि,ु बाल और मातृ मृत्यु दर को कम करना ह।ै 

• राष्ट्रीय बाल श्रम पररयोजना 

• बेटी बचाओ, बेटी पढाओ-भारत सरकार का एक अवभयान ह ै वजसका उदे्दश्य जागरूकता पैदा करना और लडककयों के वलए 

कल्याणकारी सेिाओं की दक्षता में सुिार करना ह।ै 

उपविषय उदे्दश्य प्रविक्षण का तरीका समयािवि 

पंचायत स्तर पर महत्िपूणय 

स्िास््य सूचक 

सूचकों के माध्यम से स्िास््य वस्थवत 

के बारे में समझ विकवसत 

करना /प्रासंवगक SDG सूचक 

पंचायत स्तर पर महत्िपूणय स्िास््य 

सूचको के बारे में चचाय करना 

15 वमनट्स 

 
 
 

प्रासंवगक पचंायत स्तर के सकेंतक 

• लडकों और लडककयों की संख्या सवहत बच्चों की कुल संख्या। 

• उन बच्चों की संख्या, वजनके जन्म पंजीकृत हैं 

• कुल बच्चों की संख्या में से पूियस्कूली  बच्चों की संख्या ।  

• 5-14 िषय की आय ुसमूह में बाल श्रवमकों की संख्या 

• माता-वपता की देखभाल के वबना बच्चों की संख्या 

• 18 िषय से पहल ेवििावहत बच्चों की संख्या 

• गरीबी के कारण पलायन करने िाल ेबच्चों की संख्या 

• तस्करी के विकार बच्चों की संख्या 

• घरेलू और यौन बहसंा का विकार होने िाल ेबच्चों की संख्या 
 

बाल संरक्षण के्षत्र में 

पंचायत भूवमका  

   बाल संरक्षण सेिाओं में सुिार हतेु ग्राम 

पंचायत की भूवमका  

पािर पॉइंट, व्याख्यान/किल्म/केस  स्टडी 

(समूह कायय) 50 वमनट्स  

 
 

बचे्च गााँि की आबादी के सबसे असुरवक्षत और सबसे कमजोर िगों में से एक हैं। वनिायवचत प्रवतवनवियों के रूप में, बच्चों के अविकारों 

की सुरक्षा सुवनवित करना आपकी वज़म्मेदारी ह।ै यद्यवप आज बचे्च मतदाता नहीं हैं, िे बडे होकर वजम्मेदार नागररक बनेंगे और 

ियस्क होने के नात,े हम उनकी परिररि के वलए जिाबदेह हैं। 



 

समहू के काम- 

पंचायत की भूवमका 
 

प्रवतभावगयों को तीन समूहों में विभावजत करें 
 
 
 
 
 
 

समूह 1 

िांता ककसी भी अन्य छह िषीय की तरह ह,ै वसिाय उसके वसर पर एक खुला घाि ह,ै उसके हाथ सूजे हुए, जकडे हुए और भूरे रंग के 

हैं और िह मुवश्कल से चल सकती ह।ै िह छह से 13 साल की तीन छोटी लडककयों में सबसे छोटी हैं, वजन्हें श्रीमोहन के घर में घरेल ू

सहावयका के रूप में वनयकु्त ककया जाता ह।ै िे बुरी तरह से पीट-पीट कर घायल हो जाती हैं और लंबे समय तक काम करती हैं। 
 

समूह 2। 

आपके गााँि के लोग आपको सूवचत करत ेहैं कक आपके गााँि में एक िादी हो रही ह ैजहााँ दलु्हन की उम्र केिल 13 िषय ह।ै तलुसी नाम 

की बावलका  बहुत गरीब पररिार से ह ै। जब िह केिल 2 िषय की थी, तब उसके वपता की मृत्यु हो गई। उसकी मााँ पररिार की 

एकमात्र रोटी कमाने िाली ह।ै यह बहुत दभुायग्यपणूय ह ैकक पररिार को मदद देने के बजाय, तुलसी के अपन ेचाचा न ेउनकी िादी एक 

अज्ञात व्यवक्त के साथ कर दी, जो मध्य प्रदेि से ताल्लुक रखता ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ैकक उसके चाचा को इसके बदल ेमें पैसे की 

पेिकि की गई थी, वजसमें उसने उक्त िादी की व्यिस्था की ह।ै 
 

समूह ३ 

सत्रह िषीय लडकी मंजू अपन ेबीमार मामा के साथ अपन ेमामा के घर पर रह रही थी । मंजू के अनुसार उसके चाचा द्वारा उसका 

यौन िोषण और अत्याचार ककया गया । हालााँकक उसने अपनी मााँ से बात साझा की थी लेककन िह नहीं चाहती थी कक िह इस 

मामले का खुलासा ककसी से करे। दभुायग्यिि उसने अपनी मााँ को खो कदया और किर एक िषय के भीतर उसके चाचा की भी मृत्यु हो 

गई और िह अपनी बडी बहन के पास रहन ेके वलए आ गई। िह कक्षा - सातिीं की छात्रा थी, लेककन लगातार बीमार होन ेके कारण, 

उसने जनिरी 2018 से स्कूल बंद कर कदया। इस अिवि के दौरान जब िह डॉक्टर से वमली और उसे पता चला कक िह सात महीने 

की गभयिती ह ै तब  बडी बहन ने  पुवलस को सूवचत ककया गया और POCSO के तहत मामला दजय ककया गया। दसूरी ओर, एक 

अवििावहत लडकी गभयिती हो जाना एक बडा सामावजक कलकं ह ैऔर जब मामला सामन ेआया, तो उसकी बहन मंजू को अपन ेघर 

में नहीं रखना चाहती थी। 
 

प्रत्येक समूह चचाय करेगा और प्रस्तुवत करने के वलए एक समूह के नेता का चयन करेगा। 
 
 
 

मखु बबदं ु

आईसीपीएस के तहत वनगरानी 

 ब्लॉक और ग्राम स्तर 

 ब्लॉक स्तर की बाल संरक्षण सवमवत: प्रत्येक ब्लॉक (एक िहर में िाडय) के पास बाल विकास सुरक्षा सवमवत की अध्यक्षता में ब्लॉक / 

िाडय स्तर पर चुन ेगए प्रवतवनवि (ब्लॉक सवमवत के प्रमुख) प्रखंड विकास अविकाररयों (बीडीओ) के साथ सदस्य सवचि के रूप में 

होंगे। ब्लॉक स्तर पर बाल संरक्षण सेिाओं के कायायन्ियन की वसिाररि और वनगरानी करना। सवमवत में डीसीपीयू, एक 

आईसीडीएस अविकारी, विक्षा और स्िास््य विभागों के प्रवतवनवियों, ग्राम स्तरीय बाल संरक्षण सवमवतयों के अध्यक्षों के साथ-साथ 

सम्मावनत समुदाय के सदस्य और नागररक समाज के प्रवतवनवि िावमल हो सकत ेहैं। 

राज्य, वजला, ब्लॉक और ग्राम स्तर पर वनगरानी सवमवतयााँ, वजम्मेदारी के अपन े क्षेत्रों में योजना के वनम्नवलवखत पहलओुं की 

वनगरानी करेंगी: 
 
 
 

i) वसस्टम सेट-अप और इन्रास्रक्चर: 

उदे्दश्य- बाल संरक्षण सेिा प्रदाताओं के नेटिकय , दोनों िैिावनक के साथ-साथ देखभाल और पुनिायस सेिाओं के बारे में जानकारी 

प्रदान करना ह।ै ककसी वजले में संस्थानों, JJB, CWCs, SJPU, सलाहकार बोडों, चयन सवमवतयों, DCPC, आकद सवहत बाल संरक्षण 

सेिा वितरण संरचनाओं से संबंवित सभी जानकारी DCPU डेटा बेस (DCPU स्ियं सवहत) में दजय की जाएगी। जानकारी में संस्था 

का नाम और प्रकार, पता, कानूनी वस्थवत, वजम्मेदार व्यवक्त, भौवतक स्थान (सुवििा) और उपकरण, लाइसेंस की वस्थवत, कमयचाररयों 



(संख्या और विक्षा, योग्यता / नौकरी असाइनमेंट और बलंग), बजट () द्वारा वििरण िावमल होंगे वित्त पोषण और व्यय श्रेवणयों के 

स्रोत), प्रदान की गई सेिाओं के प्रकार, लाभाथी, आकद। यह संस्थानों, प्रदान की गई सेिाओं, मानि संसािन, वित्तीय संसािनों और 

लाभार्थययों के नेटिकय  की सटीक जानकारी प्रदान करेगा। 

i) सेिाओं (जनसांवख्यकीय और सामावजक-आर्थयक वस्थवतयों) की मांग बच्चों की देखभाल में वनयवमत रूप से अपडेट ककए गए डेटा 

पर और बच्चों और पररिारों को उन मदु्दों के वलए असुरवक्षत माना जाता ह ैवजनके वलए बाल सुरक्षा सेिाओं की आिश्यकता होगी। 

iii) सेिा वितरण 

उदे्दश्य- लवक्षत समूहों के साथ-साथ प्रदान की गई सेिाओं पर सटीक जानकारी प्रदान करना ह।ै देखभाल में प्रत्येक बचे्च के वलए (या 

ककसी भी प्रकार की सेिाएाँ प्राप्त करने िाला बच्चा) विस्तृत जानकारी, वजसमें व्यवक्तगत दखेभाल योजना (जब भी लागू हो) सेिा 

प्रदाता द्वारा रखी जाएगी; यह जानकारी डीसीपीयू के पास दजय की जाएगी और वनयवमत रूप से अपडेट की जाएगी। बचे्च की फाइल 

में उसकी / उसकी पहचान, जन्म, माता-वपता और करीबी ररश्तेदारों, पत,े विक्षा की वस्थवत, मामले / वस्थवत का वििरण, केस 

इवतहास, मूल्यांकन / मूल्यांकन, सीडब्ल्यूसी / जेजेबी द्वारा ककए गए वनणयय और प्रदान की गई सेिाओं की जानकारी िावमल होनी 

चावहए। 

iv) वसस्टम प्रदियन: पररणाम 

राज्यों / कें द्रिावसत प्रदेिों में मापने योग्य बाल संरक्षण संकेतकों का एक समूह विकवसत होगा। उदाहरण के वलए, इन-कंरी एडॉप्िन 

में 50% की िृवि एक ऐसा संकेतक ह।ै सेिाओं की गणुित्ता से संबंवित आगे के वसस्टम प्रदियन संकेतक विकवसत ककए जाएंग,े 

परामिय प्रकक्रया के माध्यम से, योजना के कायायन्ियन की प्रकक्रया के दौरान उपरोक्त जानकारी, वजलों, राज्यों और कें द्र सरकार का 

उपयोग करके बच्चों की वस्थवत के बारे में सटीक और अद्यतन जानकारी होगी, बाल संरक्षण सेिाओं और बाल संरक्षण प्रणाली के 

प्रदियन की आपूर्तय और मांग। 
 

उपविषय उदे्दश्य प्रविक्षण का तरीका समयािवि 

बाल संरक्षण  के मुख्य बबंद ु मुख्य बबंद ु -याद रखें  एक्िन points : ग्राम सभा ि् ग्राम 

पंचायत की स्थाई सवमवतयों को 

वजिंत बनाना, वनयवमत रूप से 

स्िास्थय कें द्र एिं आंगनिाडी का 

वनररक्षण करना एिं ररकॉडय रख 

रखाि, 

10 वमनट्स 

 
 
 
 
 
 

 ककिोर न्याय अविवनयम के प्राििानों पर समझ विकवसत करना 

 बाल कल्याण सवमवत और ककिोर न्याय बोडय (JJBs) के साथ संपकय  स्थावपत करें 

 मुवखया ग्राम स्तरीय बाल संरक्षण सवमवत के अध्यक्ष हैं और ग्रामीण स्तर पर बाल संरक्षण सेिाओं के कायायन्ियन की 

वसिाररि और वनगरानी के वलए वजम्मेदार हैं। 

 बाल संरक्षण मुद्दों की वनगरानी के वलए प्रासंवगक पंचायत स्तर के संकेतकों पर एक डेटा बेस संकवलत करें  

 बाल संरक्षण के मुद्दों को संबोवित करने के वलए िुरू ककए गए  उपाय और सिोत्तम अभ्यास के दस्तािेज़ संकवलत करें 
 
 
 
 


